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№ 

п/п 

Наименование блюда Выход, гр. Цена, руб. 

ЯСЛИ САД ЯСЛИ САД 

Завтрак 

 Картофельное пюре 80 100   

 Рыба тушенная с овощами 140 190   

 Сок 150 180   

 Хлеб пшеничный 20 25   

      

 

II завтрак 

 Яблоко 75 100   

 

Обед  

 Соленья 60 60   

 Суп с макарон. изделиями 150 200   

 Плов из птицы 150 190   

 Кисель из сухофруктов 140 180   

 Хлеб пшеничный 20 30   

 Хлеб ржаной 30 37,5   

      

Полдник  

 Манный тортик 80 100   

 Йогурт 150 200   

      

 

 

  

 


